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Dedans- Dehors 
Depuis ma fenêtre 

 

Atelier proposé par Camille Gris 

Chargée des ateliers de pratiques artistiques au musée 

 



Pour entamer ce week-end de pâques confinement, je vous une propose un atelier « hors les murs » pour petits 

et grands avec une technique de dessin.  

 

Voici le matériel dont vous avez besoin : 

 

 

              

 

- Un appareil photo ou votre portable 

- Un ordinateur et une imprimante [* facultatif] 

- Un crayon de papier HB 

- Une feuille A4 ou A3 

- Des crayons de couleurs (éventuellement aquarellable) 

- Gomme et taille crayon 

- Une petite règle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les enfants savez-vous que les artistes aiment peindre la vue depuis leur fenêtre pour donner lõimpression 

de voir plus loin ? Comme si dans une pièce de la maison on ouvrait soudain la porte pour laisser entrer le 

paysage et sa lumière.  Montrer ce quõil se passe dehors au spectateur est une formidable invitation à la 

surprise et au rêve. Certains artistes aiment nous piéger, ils font en sorte de peindre cette ouverture comme un 

tableau accroché au mur ; on oublie alors que cõest une fen°tre.  

 

 

 

Aujourdõhui, je vous invite à contempler et à penser un fragment de votre lieu de vie intime, et à réfléchir à la 

façon dont il peut dialoguer avec le paysage extérieur.   

En cette période inouïe, cõest lõoccasion de red®couvrir ce qui vous est habituellement familier. La fen°tre est un 

espace de contemplation et de rêverie mais évoque aussi une frontière entre le monde intérieur, domestique, 

quotidien et le monde extérieur. Interrogez-vous ; que peut incarner la vue qui se découpe de la fenêtre ? Est-

elle lõobjet dõune m®ditation, dõun d®sir ou au contraire dõangoisses ? Quand est-il de lõint®rieur, que d®voiler ?  

 

Nous nous intéresserons pour ce faire au contraste que la lumière produit entre intérieur et extérieur ; mais 

aussi au cadrage et ¨ la surface de repr®sentation quõoccupe la fen°tre en venant d®couper un v®ritable 

tableau dans le dessin.  

                

 

La fenêtre est un sujet qui fascine les artistes depuis toujours.  

Instrument de perspective, métaphore de la lumière comme présence 

divine, apport de reflets dans les natures mortes, point de vue concret 

ou rapport intérieur/ extérieur brouillé, approche allégorique ou 

po®tiqueé  

Tant de notions ont été explorées par les artistes depuis la renaissance.  

 



Je vous propose pour commencer de contemplez 2 ïuvres de Guy Bardone issues de la donation Guy Bardone 

2012 du mus®e de lõAbbaye :  

Dans cette peinture de jeunesse o½ lõon peut apercevoir depuis la fen°tre la rue du Pré à Saint-Claude, le 

travail de composition est ici un v®ritable exercice pour Guy Bardone. On peut le voir, lõint®rieur a une forte 

présence, la fenêtre et le paysage dressent ensemble un décor qui vient élargir le champ évocateur de la 

pièce. 

 
Intérieur bleu, 1955 
Huile sur toile ï 81 x 65 cm 

Donation Guy Bardone, 2012 

 

 

 

 



Et voici une échappée sur le paysage depuis une fenêtre de sa maison familiale à Vaux-les-Saint-Claude, où 
le cadre de la fen°tre devient presque le cadre du tableau. Cela laisse supposer certaines r®flexionsé  
Prégnance du paysage ? influence des voyages ? ou encore des rencontres avec dõautres artistes comme Pierre 
Lesieur ?  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans ces deux tableaux Guy Bardone, représente deux saisons distinctes, deux lieux différents, mais aussi deux 

types de sentiments. On comprend à quel point les couleurs et la mise en scène jouent un rôle primordial dans 

le partage de ces ressentis.   

 
Fenêtre bleue, 1970 
Huile sur toile -100 x 81 cm  
Donation Guy Bardone, 2012 

 



Sujet de prédilection de lõartiste Pierre Lesieur la fenêtre raconte dans son travail le lien étroit entre les objets 

et les paysages qui lõenvironnent. Le mus®e de lõAbbaye a consacr® une formidable exposition intitulée 

« fenêtres et ouvertures » en 2015 qui a fait lõobjet dõun catalogue dõexposition hommage ¨ lõartiste et ¨ ce 

thème immuable ; catalogue que vous pouvez vous procurer dans notre boutique au musée.  

 

Regardez à présent cette peinture de la collection du mus®e de lõAbbaye de Pierre Lesieur :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Observez la manière dont le paysage qui se découpe de la fenêtre devient une peinture dans la peinture. 
Comment la nuit sõimpose dans la pi¯ce ¨ la lumi¯re artificielle ; plus quõune pr®sence cette ouverture suscite le 
d®sir, lõenvie de se pencher pour aller respirer lõair ou sõimpr®gner de lõeffervescence nocturne. Regardez la 
composition, la façon dont le peintre a tout ramené au même plan : intérieur et extérieur semblent ne former 
plus quõun ? Posez votre regard sur les objets intimes : un semblant de perspective apportée par le miroir sur 
la gauche, une peinture à droite accrochée au mur. La notion essentielle de « hors champ » chez Pierre Lesieur, 
nous convie à imaginer et à visualiser ce qu'il ne nous donne pas à voir. Une invitation à s'évader, à découvrir 
le reste de la pièce et lõext®rieur au-del¨ de la fen°treé 

 

Fenêtre sur nuit, non daté 

Collection du mus®e de lôAbbaye 

 



Etapes pour réaliser notre dessin : 
 

1 - Vous allez commencer par prendre la photo qui vous servira de modèle pour votre dessin. Nous dessinerons 

dõapr¯s photo pour vraiment prendre le temps (car nous en disposons) de positionner les ®l®ments et construire 

notre composition. Cependant il est ®galement possible de produire un dessin sur le vif dõapr¯s nature, pr®f®rez 

alors un temps stable (sans nuage) pour pouvoir saisir la lumière avec justesse. 

 Choisissez votre lieu de prise de vue, il va définir une composition pour votre futur dessin. Imprégnez-vous de 

lõambiance qui sõen d®gage, des ®l®ments intimes qui se trouvent dans cet espace et du sens quõils expriment 

avec la vue. Prenez le temps de mettre en scène les différents éléments.  Intéressez-vous aux textures, aux 

matières mais aussi aux angles et aux lignes puis commencez à prendre des photos. Faites-en plusieurs. 

Affichez-les sur votre ordinateur pour sélectionner celle qui véhiculera le mieux votre sentiment présent et ce 

que vous souhaitez exprimer. Si vous avez une imprimante imprimez votre image sinon travaillez avec votre 

®cran dõordinateur ou de t®l®phone.  

 

Voici les images que jõai pris :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Je souhaite dévoiler une partie de ma chambre sans 

pour autant que le spectateur nΩŜǎǘ trop accès aux 

ŘŞǘŀƛƭǎ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ; 

 Je joue donc sur le contraste avec la lumière 

ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΦ ¢ǊƻǇ Ł ŎƻƴǘǊŜƧƻǳǊΣ 

ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ǇŀǊŀƞǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ƴƻƛǊΣ ǇǊŜǎǉǳŜ ǘǊƻǇ Ŧƭƻǳ. 

LŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩƛƳŀƎŜ ǎǳǊ ƭŜ ŎƾǘŞ ŀǇǇƻǊǘŜ ǳƴŜ 

ǎǳƛǘŜ ŘΩŀƴƎƭŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ Ƴƻƛƴǎ 

pertinent de face. La fenêtre ouverte me convient 

ǇŀǊŦŀƛǘŜƳŜƴǘ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎǳǊŜȄǇƻǎŜǊ 

ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 

ŦŜƴşǘǊŜ ŎŜ ǉǳƛ ŀƳǇƭƛŦƛŜ ƭΩŜŦŦŜǘ ζ décor » illuminé par 

les jaunes des Forsythias. Ce dessin dans le dessin 

créer une apparition dans ƭΩambiance intérieure 

construite de camaïeux de gris.  



 

2- Pour débuter, vous tracez un cadre au centre de votre feuille ; pour des raisons « pratiques è jõai r®alis® 

mon dessin dans un cadre en A5 ce qui nõest pas tr¯s grand, je vous propose si vous pouvez de faire un cadre 

plus grand sur votre feuille format A4 > 19x27cm 

A lõaide de repérages contre votre cadre, vous obtenez un dessin global, cõest lõesquisse. R®alisez ce travail au 

crayon de papier bien taillé en appuyant très légèrement. Si besoin utilisez la gomme : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- Placez progressivement tous les éléments sans vouloir faire des détails importants, concentrez-vous sur 

lõambiance g®n®rale que vous voulez donner :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

4- Commencez à poser les différentes valeurs, pour mon dessin je commence par les valeurs de gris sur le 

côté gauche ; utilisez le blanc de votre papier pour faire apparaître les reflets et les zones de lumières 

surexposées :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


